e, chaque partici-
de la route. Il assurera
lel accident, le port du

est  organisée  par le
AL CYCLISTE DE MARTINIQUE
ouverte a toutes personnes licenciées ou
avitaillements sont prévus. Un plateau re-
mis @ chaque participant a I'arrivée a la remise
dossard. La fermeture des contréles aura lieu a

Chaque participant doit fournir un certificat médical de
moins de frois mois ou une copie de sa licence en cours.
Chaque participant devra se munir de son matériel de ré-
paration.

L'engagement est ferme et définitif et ne peut faire I'ob-
Jet d'aucun remboursement. La remise des dossards se
fera le samedi 5 novembre 2016 de 8h a 12h a I'hgtel
BAMBOU et de 15 a 18h a HYPER U de la Galléria.

**Pour toute inscription avant le 11 novembre, un t-shirt
sera offert lors de la remise des dossards.

Prix de l'inscription :

- licencié CRCM : 3 €

- licencié FFC ou autre fédération : 10 € + copie licence

- non licencié : 20 € + certificat médical de moins de 3
mois.

- gratuit jusqu'a 16 ans dans I'année (avec licence ou certi-
ficat médical)

Randonnée ROUTE et VTT

*vélo en bon état, casque et chambre de secours, obliga-
toires

Randonnée A PIED :

*chaussures de r'andonnee vétements de rechange, cha-
peau, eau (1litre m/mmum) creme solaire, fruits secs.

14¢ édition
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Rendez-vous tous

a 6hoo .
Stade Georges Gratiant
e au Lamentin
. ‘,

RANDONNEE VTT :

Parcours 1 (pour les pratiquants confirmés)
-Longueur : 35 km

-Durée : 3h
-Niveau : 2

\
Martiniguel EANDONNéE A PIED :

Parcours 2 : Rando-sportive
-Parcours 1: Randonnée accessible aux plus aguerris
découverte -Longueur : 14 km
-Longueur : 7 km -Durée : 3h00 -Niveau : 2
-Durée : 3h
-Niveau : 1 l !
CONTACTS :

Le Vainqueur de la Belle
Martinique se verra offrir pa
I'Hétel Bambou un séjour

un week-end en 1/

pour une personne.

QIR/ o HOTEL ..
A

COMITE REGIONAL CYCLISTE DE MARTINIQUE
BP n°1115—97200 FORT DE France

Tel: 0596 632 139 fax:0596 600 541
comite-cycliste-martinique@wanadoo.fr

COMITE REGIONAL DE RANDONNEES PEDESTRE DE
MARTINIQUE

BP n°1003—97247 FORT DE FRANCE Cedex

Tel/Fax : 0596 705 488 / 0696 308 170/ cdrp.martinique@wanadoo.fr

.. 0596 66 01 39
eservation@hotelbambou.fr




BULLETIN D'ENGAGEMENT CYCLOSPORTIVE
13éme EDITION - LA BELLE MARTINIQUE
Vendredi 11 novembre 2016

O Madame O Mademoiselle 3 Monsieur
NOME et e e et
PPRENOMI:...... oo e ess e
Date de naissance............oeeeecceeeeensceneeceener e,
Adresse RN5
RNj5
Code Postale............ Ville: oo
RNj5
PAYS ..ottt
Tel weceene Portable:.............. Lt
C1T€ SUIS NON [ICENCIE(E): e resses e RN5
OJe suis licencié (e):........... RN5
NOM dU ClUD: .. RNj5
O Clubs affiliés au CRCM/: 3 €/ personne
RN6
Randonnée ROUTE
RN6
O Belle Doudou: 71 km
O Belle Créole: 95 km RN6
Randonnée VTT RN6
- RN6
O Circuit 2: 35 km
RN6
Randonnée A PIED
RN1
O Circuit1:7 km
O Circuit 2: 14 km
Signature :
*Toute inscription vaut acceptation P
du réglement o2
5 ;fé
Réglement par chéque & I'ordre du <o es
COMITE REGIONAL CYCLISTE DE MARTINIQUE: 2 o
Adresse: BP n°1115—97200 FORT DE FRANCE e

Carrére

Cocotte Ducos
Giratoire Petit Bourg
Riviere Salée

Ste Luce

Carrefour Poirier
Marin

Morne Courbaril (R)
Vauclin

Francois

Carrefour Martienne (R)
Croisés Morne Pitault

Brasserie Lorraine

Mangot Vulcin

H& RIVERE SALEE
HS SAMTE LUCE
HE COURBARIL

;
200 — g -
1 —=
o

59 65 71200
LAMENTIN

1 24 36
Nistance (Kilarmtras)

5.4

8.4

11.7
13.5
25.0
26.9
33-4
36.3
45-3
58.4
59.3
63.0
69.7

71.1

71.5

H2106 MORNE FITAULT
MANHGOT VULCIH

HE FRANCOIS
03 Stade G esrges Gratian

PROFIL ETAPE 1 LA BELLE DOUDOU

Arrive SADE GEORGES
RA AN

RN5  Cocotte Ducos 8.4
RN5  Giratoire Petit Bourg 11.7
RN5  Riviére Salée 13.5
RN5  Ste Luce 25.0
RN5  Carrefour Poirier 26.9
RN5 Marin 33.4
RN6  MomeCoubarll ~ (®R) 363
RN6  Vauclin 45.3
RN6  Francois 58.4
(RN6  CarefourMartienne (R) 593
RD1  Chopotte Francois 61.9
RD1  Four a Chaux 66.5
(RD1  StadeduRobert ~ (R) 687
RD1  Echangeur Moulin & Vent 70.2
Vert Pré 74.9
Gros Morne 78.9
[ DemTems  @® | 87
Riviére Blanche 85.7
RN4 Croisée Manioc 86.7
Jeanne d’Arc 91.4
RD15 Carrefour Mahault 93.3
RN1  Gendarmerie 94.5

95-5

N5 Aéraport
H5 RIVERE SALEE
N5 SAINTE LUCE
N6 COURBARIL
HB FRANCOIS
D1 CHOPOTTE

3 Stade Georges Gratian

Alitude (Mites,

36 59 61

CABEHTN Distance (ilom3tres)

H1ROBERT

87 92 05520
LAMINTN

PROFIL ETAPE 2 LA BELLE CREOLE




